
Eres una mujer de 32 años, afrodescendiente, 
casada y con seis hijas/os. Eres el principal 
sostén de la familia; los ingresos del hogar 
dependen de tu trabajo de limpieza informal 
en varias viviendas. 

Tú marido ha estado desempleado 
por casi dos años, por lo que 

tiene mucho tiempo libre,  
pero aun así él no apoya  

con la crianza de los/as 
niños/as. 



Por favor, elabora tus respuestas a  
medida que interiorizas el personaje. Comparte los pensamientos 

y sentimientos de tu personaje con el grupo.

¿Por qué no viniste a la reunión del barrio sobre las inundaciones? 
Explica que no tienes tiempo ni nadie que cuide de tus niños/as. 
Discute cómo las madres trabajadoras podrían  
participar más en las consultas.

¿Cómo te ha afectado la inundación del  
barrio y qué mejoraría tu situación?  
Menciona que temes por la salud y la seguridad de tus hijas/os, pero 

que no puedes salir de la casa de tus 
empleadores durante el día o puedes 
ser despedida. Necesitas ayuda y tu 
esposo no te apoya.

Existe la idea de crear una red organizada de voluntarias/os que 
podrían ofrecer ayuda práctica a la comunidad en futuras inundaciones. 
Quizás esta red podría apoyar con la seguridad tuya y de tus hijos/as. 
Sin embargo, se necesitaría involucrar a personas de confianza. 

La idea de ser voluntaria/o para construir muros 
contra las inundaciones de los ríos puede atraer 
a tu esposo.

¿Qué más tienes en mente?

Discute con el grupo.

La responsable de Cambio Climático del  
Municipio viene de visita. Ella pregunta:

Esta vez, asistes a la reunión 
de cambio climático del barrio.


