
Eres jubilada bajo un régimen de seguridad 
social para trabajadores/as agrícolas. Ahora 

tienes 62 años, eres viuda y vives sola. Aunque 
es inusual que las mujeres de tu edad se 
muden del pueblo a la ciudad, tomaste la 

decisión de mudarte al barrio urbano marginal 
¨Barrio Inundado¨ porque muchos de tus 

parientes viven y trabajan en la ciudad. Así es 
más probable que tus familiares te visiten. 

Tienes problemas de salud y 
caminas con bastón.



Por favor, elabora tus respuestas a medida  
que interiorizas el personaje. Comparte los pensamientos 

y sentimientos de tu personaje con el grupo.

¿Por qué no viniste a la reunión del barrio sobre las inundaciones? 
Explica que no tienes mucha movilidad, por lo que necesitas 
un gran esfuerzo para participar.

¿Cómo te ha afectado la inundación del barrio y qué 
mejoraría tu situación? Las inundaciones son muy 
estresantes: los muebles y los víveres se arruinan; se 

corta el suministro de agua potable. 

Tu familia tarda mucho en comunicarse 
contigo. 

Tienes el tiempo, el interés y la capacidad para apoyar a tus 
vecinos/as. Sin embargo, es muy difícil ser escuchada en estas 

reuniones; parece que la gente tiene prejuicios contra una  
campesina mayor. 

Existe la idea de crear una red organizada de voluntarias/os 
que podrían ofrecer ayuda práctica a la comunidad en futuras 
inundaciones. 

Esto suena muy interesante: podrías contribuir y también beneficiarte 
del apoyo de otras personas. Quizás la próxima 
inundación no sea un “desastre”.

Discute con el grupo.

La responsable de Cambio Climático 
viene de visita. Ella pregunta:

Esta vez, asistes a la reunión de 
cambio climático del barrio.


